
Gesprächscafé

Mi 22. Februar 2023, 15.00 – 16.30 Uhr
„Er erzählt hundertmal dasselbe“
Persönlichkeitsveränderung und doch alt 
werden in Würde

Mi 22. März 2023, 15.00 – 16.30 Uhr
„Und dann kleckert sie sich ständig voll“
Peinlichkeiten und Scham im Alltag

Mi 26. April 2023, 15.00 – 16.30 Uhr
„Sie fährt noch immer Auto“
Rechte und Vollmachten im Zusammenleben

Mi 10. Mai 2023, 15.00 – 16.30 Uhr
„Ich kann es nie recht machen“
Überforderung, Schuldgefühle und wo bleibe ich?

Mi 28. Juni 2023, 15.00 – 16.30 Uhr
„Ich habe tagelang keinen zum Reden“
Abschied, Verluste und Trauer im täglichen Leben

Herzliche Einladung in die Cafeteria der 
Evang. Heimstiftung
in Heidenheim,
Christianstraße 21

Bei einer Tasse Kaffee
oder Tee haben Sie die
Möglichkeit sich auszu-
tauschen, Fragen zu 
stellen, Informationen 
zu erhalten und 
Kontakte zu knüpfen.

Moderation:
Magdalene Mönch, 
Gerontopsychiatrische 
Fachkraft, Krankenschwester

Weitere Infos: 
Telefon 07324/207437


