Herzliche Einladung

Bei einer Tasse Kaffee
oder Tee haben Sie die
Maoglichkeit sich auszu-
tauschen, Fragen zu
stellen, Informationen
zu erhalten und
Kontakte zu kniipfen.

Treffpunkt: Cafeteria der
Residenz Stadtwaage,
Heidenheim, Christianstr. 21

Moderation: Magdalene Mdnch,
Gerontopsychiatrische
Fachkraft, Krankenschwester

Weitere Infos:
Telefon 07324/207437
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19. Februar 2025
~Eigentlich will ich doch nicht liigen”
Von hilfreichen Bewiiltigungsstrategien

19. Marz 2025
»~1ch habe tagelang keinen zum Reden”
Abschied, Trauer und Verluste im Zusammenleben

02. April 2025
~Wer sagt mir ob ich es recht mache?”
Sicherheit und Selbstvertrauen erlangen

21. Mai 2025
~Manchmal konnte ich bloR noch schreien”
Liebe, Wut und Uberforderung

25. Juni 2025
,Ich sehe kein Land mehr”
Entlastungsmaglichkeiten im Pflegealltag
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Herzliche Einladung

Bei einer Tasse Kaffee
oder Tee haben Sie die
Méglichkeit sich auszu-
tauschen, Fragen zu
stellen, Informationen
zu erhalten und
Kontakte zu kniipfen.

Treffpunkt: Mariensaal
der Kath. Kirche,
Oggenhauserstr.14,
Giengen

Moderation: Magdalene Mdnch,
Gerontopsychiatrische
Fachkraft, Krankenschwester

Weitere Infos:
Telefon: 0173 9061444
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Alter und Demenz - Giengen

20. Februar 2025
,Ich darf keine Hilfe holen”
Wenn Entscheidungen getroffen werden sollen

20. Marz 2025
,Und immer diese unangenehmen Situationen”
Peinlichkeiten und Scham im Pflegealltag

10. April 2025
»50 oft fiihle ich mich schuldig”
Verzeihen und Verséhnen

22. Mai 2025
»~Ich habe gelernt neu zu denken”
Von wertvollen Momenten trotz Demenz

26. Juni 2025
,Sie sieht nicht, was ich alles leiste”
Der Umgang mit Enttduschungen

Immer donnerstags von 14.00 Uhr - 15.30 Uhr

’ Okumenischer Diakonie-
und Krankenpflegeverein e.V.
- Giengen/Brenz
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